
１位 ２位 4 8 16 32

640 480 320 160 80 40

160 120 80 40 20 0

160 120 80 40 20 0

120 80 40 20 10 0

160 120 80 40 20 0

160 120 80 40 20 0

240 160 120 80 40 20

320 240 160 120 80 40

320 240 160 120 80 40

400 320 240 160 80 40

400 320 240 160 80 40

100 60 40 20 10 0

令和８年度 広域大会選考推薦基準

東京都ソフトテニス連盟

※東京選⼿権⼤会１位・２位は上記ポイントに関係なくランキング1位・2位とする。

関東シングルス選手権大会

東日本選手権大会

社会人選手権大会

シニア選手権大会

全日本選手権大会

全日本シングルス選手権大会

東京都ランキングポイント　　　　　　　　　　　　　　　　　　　１名対象

大会参加基準以外の資格により選考を実施するにあたり、下記点数（東京都ランキング

本年度大会が延期等により選考資料として不可な場合は、前年度成績を加える。

東京都登録以外の選手とのエントリーは対象外とする。

東京シングルス大会

大　会　名

東京選手権大会

春季級別大会（ブルー）

秋季級別大会（ブルー）

関東オープン大会

関東選手権大会

※東京選⼿権⼤会不参加者はランキングより除外する。

※東京選⼿権⼤会⼀般男⼦はベスト３２以上、⼀般⼥⼦はベスト１６以上を対象とする。
 他の種別は参加数により対象を決定する。

※級別⼤会は東京都ランキングの⼀般男⼥のみ対象とする。他の種別選⼿は、広域⼤会

※その他の⼤会は参加数により対象を決定する。

ポイント）により規定数を選考推薦する。

 選考ポイントに半分加算される。



一般男 一般女
35･45
男

35･45
女

その他

４名 ４名

２４ﾍﾟ

ｱ

２４ﾍﾟ

ｱ

１２ﾍﾟ

ｱ

１２ﾍﾟ

ｱ

１２ﾍﾟ

ｱ

１０ﾍﾟ

ｱ

１０ﾍﾟ

ｱ

１０ﾍﾟ

ｱ

２０ﾍﾟ

ｱ

２０ﾍﾟ

ｱ

１６ﾍﾟ

ｱ

１６ﾍﾟ

ｱ

４ﾍﾟｱ ４ﾍﾟｱ

４名 ４名

２０名 ２０名

　　　　

　　　　　　

参加希望者より前年度東京都ランキング対象ポイント合計に「本年度」終了の東京都ランキン

グ対象大会ポイント合計上位より規定数。

全日本選手権大会

関東シングルス大会

全日本ミックスダブルス選手権大会

選出数

１【全日本シングルス選手権大会】

参加希望者より前年度東京都ランキング一般男女対象ポイント上位より規定数。

２【関東選手権大会】　

参加希望者より前年度東京都ランキング対象ポイント合計上位より規定数。　

３【関東レディース大会】　

４【全日本社会人選手権大会】

参加希望者より前年度東京都ランキング一般、３５、４５男女対象ポイント合計に「本年度」

終了の東京都ランキング対象大会ポイント合計上位より規定数。

５【全日本選手権大会】

参加希望者より前年度東京都ランキング一般男女対象ポイント合計に「本年度」終了の東京都

ランキング対象大会ポイント合計上位より規定数。

６【関東シングルス選手権大会】

参加希望者より本年度東京シングルス大会の一般男女成績により規定数。

７ 【全日本ミックスダブルス選手権大会】

選　考　大　会　推　薦　基　準

大　会　名

全日本シングルス選手権大会

関東選手権大会

関東レディース大会（個人）

全日本社会人選手権大会



イ、本年度関東OP一般男女上位２ペア。

参加希望者より前年度東京都ランキング一般男女対象ポイント合計に「本年度」終了の東京都

ランキング対象大会ポイント合計上位より規定数。

８【国民スポーツ大会】免除規定

「一次免除」

ア、前年度東京都選手権一般男女上位２ペア。

エ、その他連盟の推薦する者。（広域大会と日程が重複した場合も含む）

　　いずれも同一ペアか資格をもつ者同士のペアであること。

「二次免除」

ア、直前もしくは前年の国際大会に日本代表として出場した者。

イ、その他連盟の推薦する者。

大会前に必ずご連絡ください。尚、大会前々日等は郵送できませんので予めご了承ください。　

「三次免除」

ア、東京都代表有資格者で前年度、全日本選手権大会、国際大会個人戦優勝者は、予選

　　・選考会を免除し東京都代表として推薦する。但し強化練習会には参加すること。

　国民スポーツ大会東京都代表監督・選手は、上記予選・選考会を経て候補選手を決定し、理

事会の承認を得る事とする。

　尚、代表選手の決定は、監督に一任とする。

選手変更について

広域大会は指定された用紙により処理されます。

ウ、直前又は、前年度関東選手権大会一般男女上位４ペア。


