
令和７年度 第７６回 関東ソフトテニス選⼿権⼤会 実施要項 （東京⽤）

１ 主  催 関東ソフトテニス連盟

２ 主  管 茨城県ソフトテニス連盟

３ 後  援 茨城県・（公財）茨城県スポーツ協会・北茨城市教育委員会・神栖市教育委員会
⽇⽴市教育委員会・筑⻄市教育委員会

４ 期  ⽇ 令和７年５⽉２４⽇（⼟）・２５⽇（⽇） 予備⽇２６⽇（⽉）
受   付   午前８時００分〜８時３０分まで
開 会 式   午前８時３０分〜
競技開始   午前９時００分〜（開会式終了後）
表 彰 式   各種別終了後各会場にて

５ 会場別実施種別・⽇程

 ※２⽇間開催種別の第⼀⽇⽬は、原則「３回戦」まで⾏うこととする。
 注）申込数により会場、⽇程を変更する場合があります。 （詳細はHPにて掲載予定）

６ ル ー ル （公財）⽇本ソフトテニス連盟ソフトテニスハンドブックによる（７ゲームマッチ）

７ 試 合 球 磯原地区公園、ヒロサワ県⻄総合公園、⽇⽴市市⺠運動公園、茨城県⽴多賀⾼等学校…ケンコーボール
神栖市海浜公園…アカエムボール

８ 参加資格 （１） 参加選⼿は、公認審判員制度の有資格者であること。
（２） 他都県や学連所属選⼿と出場する場合は、両所属連盟会⻑の承諾を得た上でいずれか
            の連盟から申し込むこと。(承諾書不要）
（３） ⼀般男⼥は、技術等級２級以上の資格がある者。
    ただし、中⾼⽣は免除とするが、年度内に申請・取得すること。
（４） 年齢条件のある種別は、令和７年４⽉１⽇現在の満年齢とする。

９ 参 加 料 １ペア ６，０００円 ※ 会員登録の未登録者は、１ペア ９，０００円 とする。

茨城県⽴多賀⾼等学校会場
茨城県⽇⽴市鮎川町3丁⽬9-1

℡0294-34-5791

砂⼊り⼈⼯芝
２⾯

シニア男⼦75、80
シニア⼥⼦75、80

⼀般男⼦、⼀般⼥⼦

男⼦35、男⼦45、シニア男⼦60
⼥⼦45、シニア⼥⼦50、シニア⼥⼦55

シニア男⼦50、55、⼥⼦35

シニア男⼦70、シニア⼥⼦60、65、70

シニア男⼦65

ヒロサワ県⻄総合公園会場
茨城県筑⻄市桑⼭2818
℡0296-57-5631

砂⼊り⼈⼯芝
8⾯

⽇⽴市市⺠運動公園会場
茨城県⽇⽴市中成沢町1丁⽬19番1号

℡0294-35-0767

砂⼊り⼈⼯芝
8⾯

神栖市海浜公園会場
茨城県神栖市南浜1-3
℡0299-97-1177

砂⼊り⼈⼯芝
２４⾯

磯原地区公園会場
茨城県北茨城市磯原町磯原1206-1

℡0293-44-3090

会   場
所 在 地
電話番号

砂⼊り⼈⼯芝
16⾯

サーフェス
コート⾯数 第⼀⽇⽬ ５⽉２４⽇（⼟） 第⼆⽇⽬ ５⽉２５⽇（⽇）

実施種別



10 参 加 数
種 別

各 都 県

学 連

主 管 都 県

高 体 連

中 体 連

推 薦

※ ⼀般男⼥については、参加枠であれば⾼校⽣・中学⽣の参加を認める。
※ 参加申込が８ペア未満の種別については、年齢の若い種別に組み⼊れることもある。

1１ 試合⽅法 トーナメント戦及びリーグ戦とする。
（参加申込が１５ペア未満の種別は、リーグ・トーナメント戦とする。）

12 審  判 各種別とも敗者審判とする。
両⽇とも初戦は、指定審判とし、決勝は本部審判とする。
シニア男⼥８０については、すべて本部審判とする。

13 申 込 先 （１）メール申込みの場合 
①メールに申込⼤会名を記⼊してください。（○○⼤会申込）
②その⼤会申込シートのみの送信をお願いします。
③開封確認機能が無い場合は、返信依頼をしてください。
④送信後必ず電話で確認をしてください。

（２）参加料は、選考結果通知後、振り込みお願い致します。

〒151-0053　渋谷区代々木1-57-2-1108

東京都ソフトテニス連盟

14 申込期限 令和７年４⽉７⽇（⽉）

15 前⽇練習 令和７年５⽉２３⽇（⾦） 13:00〜17:00（多賀⾼等学校コートは使⽤できません）
※前⽇受付は出場種別の会場にて⾏います。但し、シニア⼥⼦60は⽇⽴市市⺠運動公園となります。

16 そ の 他 （１） ユニフォームは、（公財）⽇本ソフトテニス連盟「ユニフォーム等の着⽤基準」を厳守した製品を
   着⽤すること。（ペアで同⼀のものが望ましい）
   ※この⼤会に限り次に記載の全てを認める。
 ・Tシャツを除くゲームシャツ、セーター、⻑ズボン及び⼿袋及びアームカバー。
 ・顔全体が隠れるフェースカバー等上記以外を着⽤する場合は、事前に⼤会本部へ申し出ること。
（２） シューズは、（公財）⽇本ソフトテニス連盟が公認した製品を着⽤すること。
（３） ラケットは、⽇本連盟の公認マークが添付されたものを使⽤すること。
（４） 開会式には、所定時刻までに受付を完了し、必ず参加すること。
（５） ゼッケンは規定のものを背⾯に着⽤し、四隅を必ず⽌めること。
（６） 公認審判員のワッペン・イエローカードを携⾏し、審判を担当する際はワッペンを左胸に
   つけること。
（７） ベンチについては、審判台から⾒て左側をプログラム番号の⼩さいペアとする。
（８） ⼊賞者（１位〜３位）は、必ず表彰式にユニフォームおよびテニスシューズ着⽤の上、参加すること。
（９） 参加者は、⼤会前に健康診断を受け健康管理に⼗分留意すること。
（10）参加料は、いかなる理由があっても返⾦しない。
（11）前年度優勝者は、優勝杯を整備し、⼤会当⽇返還すること。

17 宿  泊 斡旋はしないので、各⾃⼿配のこと。

一般男女前年度４位以内、その他の種別は前年度優勝者のみ（ただし、同一ペアに限る）

３２ペア以内（茨城県） １６ペア以内

各都県４ペア以内（茨城県８ペア以内） ―

各都県２ペア以内（茨城県４ペア以内） ―

一　般　男　女 その他の種別

２４ペア以内 １６ペア以内

６４ペア以内 ―


