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　　　　（会員登録は日本連盟、東京連盟両方に登録をして下さい）

（１）

（２）

（３）

（４）

（５）

（６）

　年齢制限のある種別に申し込みの際は生年月日を必ず入力のこと。

メール送信後必ず電話での確認をお願い致します。

（７）

　加盟登録手続等について

    会員登録表　日本連盟会員登録はホームページよりログインし、直接登録となります。

    登　録　料　  会員登録料　　　１，０００円（1名）

　　　　　　　　　

　　　　　　　   　　　　不明な点は日本連盟ホームページの会員登録要領をご確認ください。

　　　　　　   　　　　　番号・パスワードを入力すると、各団体の登録状況が表示されます。

　　　　　  　　 　 　 　登録継続・削除・再登録・新規登録等を行ってください。

　　　　　　  　　   　　日本連盟会員登録はフリガナを必ず入力してください。

　　　　　　   　　　  　団体登録番号・個人会員番号は日本連盟会員番号を使用してください。

【日本連盟】　　（ 令和３年 ４月 １日以降可能）

    登　録　料

個 人 登 録 （大会参加等の場合、登録支部名の表示となります）

　　　　　　　　                           　　　　　　（例）　○○クラブに１０名会員登録の場合

会員登録料　　　　２，５００円（1名）　

　　　　　　　　　　　　                           　　団体登録料　２０，０００円＋（２，０００円×１０名）　　計　４０，０００円

　　※ (尚、年度内に団体を移動した場合は、団体戦は出場不可、個人戦可）

（各支部の了解を得たうえで支部経由にて登録してください）    会員登録表

追 加 登 録

送 金 方 法 １．郵便振替　00100-7-175151
（登録・追加登録・     （郵便振替用紙には送金内容を必ず記載願います）
大会参加料等）

（１）の会員登録と同じ要領で追加登録用紙で行ってください。

2．現金書留　〒151-0053　渋谷区代々木　１－５７－２－１１０８

　（メールでの申し込み時に開封確認の設定を願います）

（電話による追加・大会申込は不可）

大会開催日の１０日前までに完了してください。

登録・申込等期日

　大会要項に記載されている期日までに完了のこと。(参加料も同時に）

    登    録

    追 加 登 録

大 会 申 込 方 法

令和３年４月１０日までに完了してください。

1. 日本連盟の会員登録システム（メニュー画面）より申込みしてください。

　開封確認機能が無い場合は返信する旨メッセージをつけてください。

連 盟 事 務 所
　　電話　０３－３３７７－７３１１ 　　ＦＡＸ　０３－３３７７－７３１２
〒１５１-００５３　渋谷区代々木１－５７－２－１１０８

　　　　　　　　　　　※３月２９日～３１日は、日本連盟ホームページは使用出来ませんのご注意ください。

　　　午前１０時～午後５時（水・土・日・祝祭日・夏季・年末年始休み）

【東京都連盟】　　（令和３年３月１日以降可能）

　　　　　　　　　          　      会員登録料　　    　２，０００円（１名） 

    会員登録表　　      東京都連盟の加盟団体会員登録表をお送りください。

    登　録　料　　　      団体登録料　　　　２０，０００円

団 体 登 録 （大会参加等の場合、登録団体名の表示となります）

　　 ｔｏｒｅｎｍｅｉ＠ｈkg.ｏｄｎ.ｎｅ.ｊｐ

2. メールによる申込み



（８）

（９）

例）

※登録していない場合の所属名は「フリー」

ゼッケンの着用について

・上段１／４に都道府県名、学連
・中段２／４に姓（苗字）

※手書きゼッケンでは大会には出場出来ないこともあるのでご注意ください。

・ B５版　 白の台布に黒文字で記入（太ゴシック体で明記）

・下段１／４に所属名（企業名・クラブ・学校名）

   四隅を必ず安全ピン等で止めて着用すること。

　 ゼッケンの着用位置は背面で襟元より１５センチ程度のところより下に

　　（本部にて作成できる大会もあります。　1枚 1,000円）

（詳細は審判研修会関係に記載）

ゼッケンを作成される方は下記のように作成してください。

そ の 他
期限切れの無いようにお願い致します。（１級・２級とも）

審判員資格の有効期限は６年間ですので、会員の有効期限の管理をし、

指定された三段ゼッケン（都道府県名・姓「苗字」･所属名）を着用してください。

尚、マスターアンパイヤー（２級終身資格）・マスターレフェリー（１級終身資格）

の切り替え年齢は５０歳からです。 永久資格となり、更新は必要ありません。

又、有効期間６年内に一度研修会に参加する事が、更新等の条件です。

東 京

齋 藤
代々木 ク ラ ブ

東 京

齋 藤
フ リ ー



（雨天時等各会場への電話による問い合わせはご遠慮ください）

各会場とも駐車場は少なく又有料です。電車バス等をご利用下さい。

・小金井公園 武蔵野市桜堤３－２１－１
※ＪＲ中央線「武蔵境駅」下車 向台５丁目行き関東バス スポーツセンター前下車
※ＪＲ中央線「武蔵小金井駅」下車 三鷹行き関東バス スポーツセンター前下車
※ＪＲ中央線「東小金井駅」下車　徒歩２０分

・駒沢オリンピック公園 世田谷区駒沢公園１－１
※東急田園都市線「駒沢大学」駅下車（約１５分）
※ＪＲ山の手線「渋谷駅」南口３１番より（渋１１系統　）国立医療センター前下車
※ＪＲ山の手線「恵比寿駅」西口　三井住友銀行前より東急バス駒沢公園下車

・谷河内テニスコート 江戸川区谷河内２－９－１９
※ＪＲ総武線「小岩」下車 京成バス 瑞江行き 谷河内テニスコート前下車 徒歩３分
※都営新宿線「篠崎」下車 徒歩１５分

・篠崎公園 江戸川区上篠崎１丁目
※ＪＲ総武線「小岩」下車 京成バス 瑞江行き 篠崎公園前下車 徒歩５分
※都営新宿線「篠崎」下車 徒歩２２分

・光が丘公園 練馬区光が丘４－１－１
※都営大江戸線「光が丘」徒歩８分
※東武東上線「成増」下車 徒歩１５分

・清瀬内山運動公園 清瀬市下宿３－１３７５
※西武池袋線「清瀬」北口よりバス 旭が丘行き 旭が丘５丁目下車 徒歩１０分 

・井の頭公園 三鷹市下連雀１－１－１
※JR中央線・京王井の頭線「吉祥寺」下車 徒歩５分
※京王井の頭線「井の頭公園」下車 徒歩１５分

・野川公園 三鷹市大沢６－４－１
※西部多摩川線「新小金井」または「多摩」下車 徒歩１５分
※京王バス（調布-武蔵小金井）「野川公園一之橋」または「二枚橋」下車
※小田急バス（三鷹-武蔵小金井）「野川公園一之橋」または「二枚橋」下車
※小田急バス（三鷹-車返団地）「野川公園入口」下車

・赤塚公園 板橋区高島平３－１
※都営地下鉄三田線「高島平」下車 徒歩８分
※東武東上線「下赤塚」から国際興業バス（高島平操車場行）「高島平警察署前」下車 徒歩３分
※東武東上線「東武練馬」から国際興業バス（浮間舟渡行、高島平行）「高島平警察署前」下車 徒歩３分
※東武東上線「成増」から国際興業バス（高島平操車場行）「赤塚公園」下車 徒歩1分

・浮間公園 板橋区舟渡２－１５－１
※JR埼京線「浮間舟渡」下車 徒歩１分

｢延期案内」

大会が雨天等延期の場合、各団体責任者に郵送で連絡いたしますので、個人からの
問い合わせはご遠慮ください。

｢会場案内」



申込締切日 大会開催予定日

３月　４日 ４月４・１０・１１・１８・２５日

４月　１日 ４月２４日・５月２日

４月２２日 ５月１６日

４月　１日 ５月３・４・５・８・２３・３０日　

主催者に直接 ５月４・５日

５月　６日 ６月６・１３・２７日

日本スポーツマスターズ予選・選考会 ５月２７日 ６月２７日

５月２０日 ６月１２日

主催者に直接 ８月２１・２２日

８月　５日 ８月２８・９月２６日

８月１２日 ９月５・１１・１２・１９・２３日　１０月９・２３日　　

９月１６日 １０月７日

 ９月 ９日 １０月３・１０・１７日・１１月３日

未定

主催者に直接 １０月１９日

主催者に直接 １１月２８日　

１０月２８日 １１月２０・２１日

１１月１１日 １２月５日

東京連盟申込締め切り日 大会開催予定日 基　準

　３月１１日 ５月４・５日 選　考

　４月　１日 ５月１５・１６日 選　考

　４月１５日 ５月２９・３０日 選　考

　５月　６日 ６月１９・２０日 選　考

　５月２０日 ７月１７・１８日 フリー

　５月２０日 ７月２３日～２５日 予　選

　６月２４日 ８月５日～８日 予　選

　７月１５日 ９月４・５日 選　考

　７月１５日 ９月２８・２９日 選　考

　８月　５日 ９月２５・２６日 フリー

　８月１９日 ９月１８・１９日 推　薦

　９月　２日 １０月２２日～２４日 選　考

　９月　２日 １０月２９日～３１日 推　薦

　９月　２日 １０月３０・３１日 フリー

  ９月３０日 １２月９日～１２日 推　薦

１１月１１日 １２月２４・２６日 推　薦

　１月２７日 ２０２２年３月６日 選　考

　１月２７日 ２０２２年３月２６日～２８日 推　薦

２０２２年３月２８日～３０日 予　選

　１月２７日 ２０２２年３月２９日～３１日 予　選

※［選考］は参加数に制限がありますので、参加希望者の中から選考を行います。

※［フリー］は参加数の制限はありませんので、資格該当者は全て参加出来ます。

選考・フリーは所定用紙にて東京連盟に提出ください。

※［予選］[推薦]は東京都予選を通過又は､推薦されたチーム・選手が参加出来ます。

その他の大会は、主催者発表の大会要項にて確認ください。

日本連盟・関東連盟・東日本連盟主催・主管大会・基準・開催日

全日本ミックスダブルス選手権大会

東日本選手権大会

都道府県対抗全日本中学生大会

ＪＯＣ杯・全日本ジュニア選手権大会

日本リーグ

全日本クラブ選手権大会

関東レディース大会

大　　会　　名

アジア選手権大会日本代表選手選考会

全日本社会人選手権大会

関東シングルス選手権大会

全日本実業団選手権大会

全日本小学生大会

関東選手権大会

全日本シングルス選手権大会

全国小学生大会

全日本高校選抜大会

日本リーグ入替戦

天皇賜杯皇后賜杯全日本選手権大会

全日本シニア選手権大会

日本実業団リーグ

春季クラブ対抗戦

東京都支部対抗大会

東京ミックス大会

国民体育大会東京都予選会・選考会

秋季クラブ対抗戦

都民生涯スポーツ大会

全東京ママさん大会

全国小学生東京都予選会・選考会

東京選手権大会（ソフトテニス週間）

シニア健康スポーツフェスティバル

東京地区実業団リーグ

申 込 締 切 日 一 覧

全日本小学生東京都選考会・研修会

東京シングルス大会

全日本実業団東京都予選会

秋季級別大会

［東京連盟主催・主管大会］

春季級別大会

関東オープン大会

大　　会　　名



（１）
1 大 会 名
2 主 催

3 後 援
4 協 賛
5 期 日
6 会 場 千葉会場

埼玉会場
茨城会場
東京会場

7 ル ー ル
8 試 合 ダブルス・７ゲームマッチトーナメント（参加数によりリーグ・トーナメント）
9 参 加 料
10 表 彰

11 使 用 球
12 申 込 締 切
13 申 込 先 〒151-0053　渋谷区代々木1-57-2-1108

東京都ソフトテニス連盟 「関東オープン係」
14 申 込 方 法

（２）メール申込みの場合　 ①メールに申込大会名を記入してください。（○○大会申込）
②その大会申込シートのみの送信をお願いします。
③開封確認機能が無い場合は、返信依頼をしてください。
④送信後必ず電話で確認をしてください。

15 参 加 資 格
16

４月　４日（日）

　　シニア女子５０ 　４月１日現在満５０歳以上

　　シニア女子５５ 　４月１日現在満５５歳以上

　　シニア女子６０ 　４月１日現在満６０歳以上

　　シニア女子６５ 　４月１日現在満６５歳以上

　　シニア女子７０ 　４月１日現在満７０歳以上

４月１１日（日）

　　男子３５

　　男子４５

　　女子３５

　４月１日現在満４５歳以上

　　シニア男子５０ 　４月１日現在満５０歳以上

　　シニア男子５５ 　４月１日現在満５５歳以上

　　シニア男子６０ 　４月１日現在満６０歳以上

　　シニア男子６５ 　４月１日現在満６５歳以上

　４月１日現在満７０歳以上

　４月１日現在満７５歳以上

17

[千葉会場]

[埼玉会場]
[茨城会場]
[東京会場]

18 そ の 他

３　ゼッケンは３段書き（都道府県名・姓［苗字］・所属名）のものを使用し、４隅を止めること。
４　公認審判員ワッペンを必ず持参し、審判を担当するときは、左胸に着用すること。

７　参加料はいかなる場合も返金致しません。
８　参加者は、全員傷害保険に加入。
９　各会場共駐車場が少ないので、電車・バスをご利用ください。

令和３年４月４日（日）・１０日（土）・１１日（日）・１８日（日）・２５日（日）
・千葉県総合運動場テニスコート(スポーツセンター）

関東オープンソフトテニス大会
第２８回 関東オープンソフトテニス大会
千葉県ソフトテニス連盟・埼玉県ソフトテニス連盟・茨城県ソフトテニス連盟
東京都ソフトテニス連盟
関東ソフトテニス連盟・スポーツニッポン新聞社
ナガセケンコー株式会社・株式会社ルーセント

「砂入り人工芝」
・狭山市智光山公園テニスコート 「砂入り人工芝」
・神栖海浜公園テニスコート 「砂入り人工芝」
・駒沢オリンピック公園テニスコート 「砂入り人工芝」
・谷河内テニスコート 「砂入り人工芝」

（公財）日本ソフトテニス連盟・ソフトテニスハンドブックによる。

１ペア　　登録者４，０００円　　未登録者８，０００円　(申込書と共に送金の事）

・小金井公園テニスコート 「砂入り人工芝」

各種別共優勝者に優勝杯・賞状・トロフィー・スポーツニッポン新聞社杯
各種別共第２位・第３位（２ペア）に賞状・トロフィー
男子：アカエム 女子：ケンコーボール
令和３年３月４日（木） 必着（参加料共）

（１）日本連盟、会員登録システム（メニュー画面）より申込みください。

（３）参加料も同時に申込み先に（郵便振替、現金書留）お願い致します。

日時・会場・種別

８：３０受付 千葉県スポーツセンター 　　一般男子１部 　一般・学連・高校生

公認審判員制度の有資格者であること。

４月１０日（土） ８：３０受付 千葉県スポーツセンター

　４月１日現在満４５歳以上

　　シニア女子７５ 　４月１日現在満７５歳以上

８：３０受付 狭山市智光山公園 　　一般女子 　一般・学連・高校生

小金井公園

４月１８日（日）
　　一般男子２部 　技術等級２級以下含む高校生

　４月１日現在満３５歳以上

　　女子４５

　　一般男子１部 　勝ち残り（９：００試合開始）

会場への交通手段

スポーツセンター　JR総武線 稲毛駅下車　草野車庫行バス スポーツセンター下車

智光山公園　　　　 西武新宿線 狭山市駅下車 智光山公園行バス１５分

４月２５日（日） ９：００受付

　　シニア男子７０

８：３０受付

谷河内テニスコート

　４月１日現在満３５歳以上

５　受付は開会式前に終了いたします。
６　前年度優勝者は、優勝杯を整備し返還の事。

神栖海浜公園

テニスコート

神栖海浜公園       東関東自動車道「潮来IC」から約３０分
小金井公園　　　　 JR中央線「武蔵境駅」下車 向台５丁目行き スポーツセンター前下車　　　　　
谷河内テニスコート　ＪＲ総武線　小岩駅下車 瑞江行バス２５分 谷河内テニスコート前下車 徒歩３分
１　大会当日会場への電話による問い合わせは、不可。
２　エントリーは１人１種別（全種別フリー参加）。

　　シニア男子７５



（２）

1 大 会 名

2 期日・会場 男　　　子 記号 大会日 曜日 会場 競技開始

ブルー Ｂ ５月２日 日 野川

グリーン Ｇ

クリムゾン Ｃ

女　　　子 記号 大会日 曜日 会場 競技開始

ブルー Ｂ

グリーン Ｇ

クリムゾン Ｃ

※ブルー（Ｂ）は技術等級フリー・グリーン（Ｇ）は２級以下・クリムゾン（Ｃ）は３級以下

3 参 加 資 格 日本ソフトテニス連盟の会員登録者及び都連盟登録者に限る。（中学生・高校生含む）

級の異なる選手のペアは上の級を所持する選手の該当する種別に出場すること。

4 試 合 方 法

5 参 加 料 　　　一般 ４,０００円　（登録者） 中・高・専 １，０００円　（登録者）
８,０００円　（未登録者） ２，０００円　（未登録者）

6 申 込 方 法
（２）メール申込みの場合　 ①メールに申込大会名を記入してください。（○○大会申込）

②その大会申込シートのみの送信をお願いします。
③開封確認機能が無い場合は、返信依頼をしてください。
④送信後必ず電話で確認をしてください。

7 申 込 先 〒151-0053　渋谷区代々木1-57-2-1108
東京都ソフトテニス連盟

8 申 込 締 切 令和３年４月１日（木）必着　 （電話申込不可）

9 そ の 他 （１）申込書の種別欄の記号は、Ｂはブルー、Ｇはグリーン、Ｃはクリムゾンです。

（５）本大会の成績により昇級を希望する選手は、大会終了後申請を行ってください。
（６）グリーン（G）２本以上、クリムゾン（C）２本以上に入賞した選手は再び同種別には

９：００

トーナメント戦及びリーグ戦・７ゲーム

　　 出場出来ません。

（４）中体連・高体連・高専の選手も会員登録番号は必要です。

※上記日程で終了しない場合は後日改めて実施する。

（１）日本連盟、会員登録システム（メニュー画面）より申込みください。

（３）参加料も同時に申込み先に（郵便振替、現金書留）お願い致します。

（２）選手変更はペアの内１名のみ可能です。
（３）ペアの所属の異なる場合は必ず両方記載してください。

野川
９：００

春  季  級  別  大  会

　(ただし、未登録者でも下記参加料にて出場することができる）

令和３年度 春季級別ソフトテニス大会

４月２４日 土 野川

４月２４日 土



（３）

1 大 会 名

2 日 時

3 会 場

4 種 別 男子　・　女子

5 参 加 資 格 （１）日本ソフトテニス連盟の会員登録者及び都連盟登録者に限る。
　　　(ただし、未登録者でも下記参加料にて出場することができる）
　　 年度内に登録団体を移動したときは、当該年度は出場できない。（１９年度より）
（２）公認審判員制度２級以上の有資格者であること。
（３）チームの編成単位は、団体登録した１所属団体単位を原則とするが、
　　 次の場合に限り参加を認める。東京都支部内の出資が５０％以上の関連団体
　　 （子会社・外郭団体等）は出資団体の同一所属団体として認める。
（４）参加者は所属団体に常時勤務する者。（但し、監督はこの限りではない。）

6 チ ー ム （１）男女とも年齢の制限はしない。
編 成 （２）部長１名・監督１名・選手８名以内でチームを編成しペア数（選手数）が不足

　　　してチームを編成した場合でも申込は出来ることとするが、部長の変更は
　　　認めない。
（３）東京都予選にはＡ，Ｂ，Ｃ等３チーム以上の参加を認めるが、全国大会はＡ，Ｂ
　　  ２チームのみ参加可能。Ａ，Ｂ間における選手の交流は不可。
　　　３チーム予選を通過した場合、全国大会出場チームは連盟にて推薦し決定。
（４）複数チーム又は男女参加の場合、監督の兼任は不可。

7 試 合 方 法 （１）点取り法による３ペア対抗団体トーナメント戦（参加チーム数によりリーグ戦）
　　  ７ゲーム。
（２）対戦の都度、オーダーを変えてもよい。

8 参 加 料 １チーム １２，０００円
　　（未登録者が含まれる場合は２４，０００円となります。）

9 申 込 方 法
（２）メール申込みの場合　 ①メールに申込大会名を記入してください。（○○大会申込）

②その大会申込シートのみの送信をお願いします。
③開封確認機能が無い場合は、返信依頼をしてください。
④送信後必ず電話で確認をしてください。

10 申 込 先 〒151-0053　渋谷区代々木1-57-2-1108

11 申 込 締 切

12 そ の 他

参加は必要なく全国大会に出場できます。

全 日 本 実 業 団 選 手 権 大 会 ・ 東 京 都 予 選 会

令和３年度 全日本実業団ソフトテニス選手権大会・東京都予選会

令和３年５月１６日（日）　午前９時開始　　

井の頭公園テニスコート

（３）参加料も同時に申込み先に（郵便振替、現金書留）お願い致します。

（１）日本連盟、会員登録システム（メニュー画面）より申込みください。

東京都より全国大会に参加できるチーム数は、男女とも６チームです。

令和３年４月２２日（木）必着　　（電話不可）

（女子） ヨネックス 

前年度全国大会の男子ベスト１６・女子ベスト４のチームは本予選会への

東京都ソフトテニス連盟 

（男子） 東京ガスＡ ・ ベスト ・ ヨネックス



（４）

1 大 会 名

2 期日・会場 男子 大会日 曜日 会場 競技開始 女子 大会日 曜日 会場 競技開始

１部 １部

２部 ２部

３部 ３部

４部 ４部

５部 ５部

６部 ６部

７部 ７部

８部 ８部

９部 ９部 ５月　４日 祝 内山

１０部

１１部

１２部

１３部  ５月２３日 日 赤塚

3 参 加 資 格

4 試 合 方 法

5 参 加 料 男  子 女  子

6 申 込 方 法

　　　  　②同一団体から複数チームが参加の場合は、各チーム毎に選手を入力してください。

（２）メール申込みの場合　 ①メールに申込大会名を記入してください。（○○大会申込）
②その大会申込シートのみの送信をお願いします。
③開封確認機能が無い場合は、返信依頼をしてください。
④送信後必ず電話で確認をしてください。

7 申 込 先 〒151-0053　渋谷区代々木1-57-2-1108

8 申 込 締 切 （電話申込不可）

9 組 合 せ

春季大会で失格となったチームは、秋季大会は最下部からの参加となる。

10 追 加 登 録

11 そ の 他
必ず完了してください。

試合前の挨拶には、参加選手全員が整列のこと。

規定ペア数が不足して参加の場合、大会本部に申し出て相手チームの了解のもと、後ろ

から欠としてオーダーを提出のこと。

５月　５日 祝 小金井

男子５ペア・女子３ペアの団体戦でリーグ戦並びに決定戦を行う。

祝 小金井

５月　４日 祝 小金井

５月　３日

前年度秋季大会の成績による、次頁格付により行う。

前回ブロック４位、及び棄権チームは降格とし、次位チームを昇格とする。

（１）日本連盟、会員登録システム（メニュー画面）より申込みください。

（３）参加料も同時に申込み先に（郵便振替、現金書留）お願い致します。

　　　東京都ソフトテニス連盟

祝

　注意　①参加は選手枠数にとらわれず全員入力することが望ましい。

　(ただし、未登録者でも下記参加料にて出場することができる）

　（未登録者が含まれる場合は男子４０，０００円、女子２４，０００円となります）

篠崎

春  季  ク  ラ  ブ  対  抗  戦

令和３年度 春季クラブソフトテニス対抗戦

日本ソフトテニス連盟の会員登録者及び都連盟登録者に限る。

同一団体から複数チームの参加可。但し年度内のチーム間の入替えは不可。

参加資格のチェックは連盟登録名簿と照合しますので、選手登録は追加登録日までに

春季大会に申込を行い、棄権した場合、秋季大会は降格とする。

所定の用紙にて大会開催日の１０日前までに完了のこと。（締切日厳守の事）

春季大会に申込を行なわないチームは、秋季大会は最下部からの参加となる。

令和３年４月 １日（木）必着　

篠崎

光が丘

１２，０００円

土

９：００

祝 野川

２０，０００円

５月　５日

※勝ち残りは　５月３０日（日） 赤塚会場にて９時から行います。

５月　４日

駒沢５月　８日

９：００

５月　４日 祝

光が丘

５月　５日

祝５月　５日

祝



東京ガス・Ａ 富士桜部屋・Ａ 世田谷テニス グリーントマト・Ａ

谷河内倶楽部・Ａ 練馬ソフトテニス・Ａ 若月組・Ａ 三田倶楽部・Ａ

赤門クラブ・Ｂ たち䜀なクラブ・Ａ 八王子庭球クラブ 藤テニスクラブ・Ａ

ミドウクラブ・Ａ ファニーテニス・Ａ 深川テニスクラブ 加賀クラブ

チームＮＡＲＯ・Ａ オンライン・Ａ 赤門クラブ・Ａ 国分寺クラブ・Ａ

睦クラブ 世田谷 国立球朋クラブ 小平クラブ・Ａ

板橋倶楽部 大岡山クラブ　 ＦＵＪＩＴＳＵ 東村山ＳＴＣ

言問ソフトテニス 萩中クラブ 旭テニス 足立ＳＴＣ

東京ガス・Ｂ ミドウクラブ・Ｂ 江戸川クラブ・Ａ みずほＦＧ・Ａ

同志組・Ａ グリーントマト・Ｂ 目黒クラブ ＳＴＣサンサン

練馬ソフトテニス・Ｂ 千石クラブ 常磐クラブ 藤テニスクラブ・Ｂ

たち䜀なクラブ・Ｂ 葛飾クラブ・Ａ 睦実クラブ 三栄クラブ・Ａ

球章会 藤䛾台ＳＴＣ・Ａ 富士桜部屋・Ｃ クラブ勇花

三田倶楽部・Ｂ 日野自動車 杉並文化クラブ クラブＡＴＧ

t e a m　梟 日本製鉄クラブ・Ａ 世田谷同好会 ポテンシャル・Ａ

チョメチョメ倶楽部 t e a m  遊 人 JR東日本東京 若月組・Ｂ

八王子市役所 谷河内倶楽部・Ｂ 池上クラブ 東大和市ＳＴＡ

国分寺クラブ・Ｂ ふじテニスクラブ 紀尾井クラブ ＮＥＣ

赤門クラブ・Ｄ 富士桜部屋・Ｂ 蹊球会 江戸川クラブ・Ｂ

竹早テニス倶楽部 銀座蒼穹会 ポテンシャル・Ｂ オーリーヴィレッジクラブ

グリーントマト・Ｃ 西東京市ＳＴＡ オンライン・Ｂ ファニーテニス・Ｂ

同志組・Ｂ ＢＩＧ ＰＥＡＣＥ・Ａ 赤門クラブ・Ｃ あきる野ＳＴＣ

B L U E   G R A S S ミドウクラブ・Ｃ 小金井テニスクラブ 若獅子クラブ

チームＮＡＲＯ・Ｂ Charles’s　Wain 練馬ソフトテニス・Ｄ ＢＩＧ ＰＥＡＣＥ・Ｂ

Ｙｏｕｔｈ ファニーテニス・Ｃ こひろクラブ 藤䛾台ＳＴＣ・Ｂ

芝浦クラブ 練馬ソフトテニス・Ｅ 西多摩ＳＴＣ みずほＦＧ・Ｂ

F U S S Aクラブ リベルタＳＴＣ ベスト 一心フランダース

葛飾クラブ・Ｂ 小平クラブ・Ｃ ヨネックスクラブ Ｎ Ｉ Ｋ Ｏ Ｎ

元麻布クラブ 三栄クラブ・Ｂ 日本製鉄クラブ・Ｂ

杉並文化クラブ・Ｃ 杉並文化クラブ・Ａ ミドウクラブ・Ａ 三鷹軟庭クラブ

千石クラブ・Ａ 杉並文化クラブ・Ｂ 八王子庭球クラブ 三栄クラブ

若月組 武蔵野クラブ・Ａ 世田谷・Ａ 東泉クラブ

グリーントマト・Ａ 三田倶楽部 小平クラブ・Ａ 国分寺クラブ

マックスポート 葛飾クラブ・Ａ ＮＩKＯＮ・Ａ 練馬ソフトテニス・Ｃ

練馬ソフトテニス・Ａ 谷河内倶楽部 クラブ勇花 青梅信用金庫

旭テニスクラブ 赤門クラブ・Ａ 常磐クラブ ミドウクラブ・Ｂ

青梅ヤング ファニーテニス・Ａ 葛飾クラブ・Ｂ 目黒クラブ

藤テニスクラブ 東村山ＳＴＣ・Ａ ファニーテニス・Ｂ グリーントマト・Ｂ

紫芳庭球会 あきる野ＳＴＣ・Ａ 台東グリーン ポテンシャル

江戸川クラブ 世田谷・Ｂ 世田谷・Ｃ 日本製鉄クラブ

たち䜀なクラブ オンライン 富士桜部屋 葛飾クラブ・Ｃ

萩中クラブ 小金井テニスクラブ B I G   P E A C E 若獅子クラブ

豊島区ＳＴＡ 深川テニスクラブ 東村山ＳＴＣ・Ｂ こひろクラブ

ＮＩKＯＮ・Ｃ 練馬レディース・Ａ フレンズ オーリーヴィレッジクラブ

チームＮＡＲＯ パープル 小平クラブ・Ｂ ファニーテニス・Ｃ

国立球朋クラブ 八王子市役所 西多摩ＳＴＣ 東久留米市ＳＴＡ

八高クラブ ＦＵＳＳＡクラブ あきる野ＳＴＣ・Ｂ 桜友クラブ

練馬レディース・Ｂ 千石クラブ・Ｂ 立川市ＳＴＣ 特別区文化体育会

＊男女とも最下部䛿、申込状況により組み合わせが変更になります。

＊前季大会以降に未申込チームが生じたことにより、下部リーグ２位から䛾繰り上げが発生します。

 　日程・会場にご注意ください。また下部で対戦したチームと同じブロックになることがあります。

組合せルール（１部䛾場合）

Aブロック ランク１位 ランク４位 ランク６位 ランク８位（２部２位）

Bブロック ランク２位 ランク３位 ランク５位 ランク７位（２部１位）

Aブロック 上部７位 当該部４位 当該部５位 下部２位

Bブロック 上部８位 当該部３位 当該部６位 下部１位

組合せルール（上部８位が失格等により繰上げが発生したケース）

Aブロック 上部７位 当該部５位 当該部６位 下部３位

Bブロック 当該部３位 当該部４位 下部１位 下部２位

組合せルール（２部以降）

女子５部

女子６部

女子７部

女子８部

女子９部

男子１２部

男子１３部

女子１部

女子２部

女子３部

女子４部

男子６部

男子７部

男子８部

男子９部

男子１０部

男子１１部

令和３年春季クラブ対抗戦格付   

男子１部

男子２部

男子３部

男子４部

男子５部



（５）

1 大 会 名

2 日 時 第１次
第２次
第３次

3 会 場

4 種 別

5 参 加 資 格

（ウ）ふるさと（ふるさと制度を利用するもの）

6 参 加 料 １ペア

7 申 込 方 法
（２）メール申込みの場合　 ①メールに申込大会名を記入してください。（○○大会申込）

②その大会申込シートのみの送信をお願いします。
③開封確認機能が無い場合は、返信依頼をしてください。
④送信後必ず電話で確認をしてください。

8 申 込 先 〒151-0053　渋谷区代々木1-57-2-1108
　　 東京都ソフトテニス連盟

9 申 込 締 切

10 申 込 者

11 ふ る さ と

制度について

12 ふるさと選手

の登録

13 そ の 他

・候補選手は、強化練習会にて、監督・強化委員会の推薦により理事会で決定する。
・１次免除者・２次免除者・３次免除者は選考基準により決定し連絡する。

①「ふるさと」で参加する者は２年以上続けて大会に出場すること。

・申込ペア数により１次より３次まで行うが、少数の場合は省略する場合もある。

ください。
試合当日、登録用紙に必要事項（出身校の住所等）を記入し、印鑑を押して提出して

参加条件

・女子の場合は参数により第２次の日に実施する。

卒業高等学校または卒業中学校の都道府県

尚、２次以降より出場するペアもあるが、それらのペアも一括申込をすること。

（電話申込不可）

（３）参加料も同時に申込み先に（郵便振替、現金書留）お願い致します。

②２年以上続けての出場は２回までとする。（２年以上を１回とする）

③1度登録したふるさとの変更は認めない。

（ア）を選択した場合、住民票のコピーを添付のこと。(通過者）

令和３年５月６日（木）必着

連盟加盟団体においては連絡責任者から、各区郡市においては連盟責任者。

適応可能者 成年種別で参加する「選手」（大学生、社会人）

（１）日本連盟、会員登録システム（メニュー画面）より申込みください。

（イ）勤務地（東京都に勤務先のあるもの）
（ア）居住地を示す現住所（東京都で日常生活をいとなむもの）

男子・女子　ダブルス（シングルスは行いません）

（注）前年度及び前々年度国体（地区及び道府県予選会を含む）に東京都

（学校教育法第１条に規定する学校を卒業した場合のみ）

「ふるさと」について

登録都道府県

　　　但し、新学卒者及び結婚・離婚により転居した者は除く。

４，０００円

小金井公園

　　　以外から監督又は選手として出場した者は、参加できない。

以上（ア）・（イ）・（ウ）より選択。

国  民  体  育  大  会  予  選  ・ 選  考  会

６月２７日（日) 午前９時開始

第７６回 国民体育大会（ソフトテニス競技）東京都予選・選考会

第１次勝残り（２次より出場の選手を含む）
６月　６日（日) 午前９時開始
６月１３日（日) 午前９時開始

第２次勝残り（３次より出場の選手を含む）



（６）

1 大 会 名

2 日 時

3 会 場

4 種 別 ①３５歳以上の男子ダブルス 予選会
②３５歳以上の女子ダブルス 予選会
③４５歳以上の男子ダブルス 予選会
④４５歳以上の女子ダブルス 予選会
⑤３５歳以上の女子と４５歳以上の男子の混合 選考

5 参 加 資 格

6 参 加 料 １ペア

7 申 込 方 法
（２）メール申込みの場合　 ①メールに申込大会名を記入してください。（○○大会申込）

②その大会申込シートのみの送信をお願いします。
③開封確認機能が無い場合は、返信依頼をしてください。
④送信後必ず電話で確認をしてください。

8 申 込 先 〒151-0053　渋谷区代々木1-57-2-1108
東京都ソフトテニス連盟

9 申 込 締 切 令和３年５月２７日（木）必着 （電話申込不可）

10 申 込 者

11 代 表 選 手

12 そ の 他

第１６回 日本スポーツマスターズ大会（ソフトテニス競技）東京都予選・選考会

小金井公園

（１）日本ソフトテニス連盟の会員登録者及び都連盟登録者で公認審判員資格の有資格

令和３年６月２７日（日)　午前９時開始

日 本 ス ポ ー ツ マ ス タ ー ズ 大 会 予 選 ・ 選 考 会

※日本スポーツマスターズ２０２１は、岡山県備前市で９月１８日・１９日の日程で行われます。

連盟加盟団体においては連絡責任者から、各区郡市においては連盟責任者。

①～④の種別の優勝者を東京都の代表候補選手とする。

本大会への参加費用（交通費・宿泊費・ユニフォーム代等）は監督・コーチ・選手の

⑤については①～④の選手以外から予選会に出場した選手より選考する。

個人負担分が発生します。

出場辞退者が出た場合は、理事会の推薦により補充する。
監督１名・コーチ１名を理事会の推薦により決定する。

４，０００円（登録者）　　　８，０００円（未登録者）

　　 者であること。(ただし、未登録者でも下記参加料にて出場することができる）
（２）本年度の国民体育大会ソフトテニス競技に選手として参加した者は参加できない。

（１）日本連盟、会員登録システム（メニュー画面）より申込みください。

（３）参加料も同時に申込み先に（郵便振替、現金書留）お願い致します。



（７）

1 大 会 名

2 日 時

3 会 場

4 種 別

5 参 加 資 格

6 チ ー ム
編 成

7 試 合 方 法

8 参 加 料 １チーム

9 申 込 方 法
（２）メール申込みの場合　 ①メールに申込大会名を記入してください。（○○大会申込）

②その大会申込シートのみの送信をお願いします。
③開封確認機能が無い場合は、返信依頼をしてください。
④送信後必ず電話で確認をしてください。

10 申 込 先 〒151-0053　渋谷区代々木1-57-2-1108
東京都ソフトテニス連盟

11 申 込 締 切 令和３年５月２０日（木）必着

12 そ の 他

（１）日本連盟、会員登録システム（メニュー画面）より申込みください。

本リーグより男子上位３チーム・女子上位２チームを日本実業団リーグに
（１０月３０日～１１月１日・京都府福知山市開催）推薦する。

　日本リーグ ： （男子）ヨネックス ・ 東京ガス　　（女子）ヨネックス ・ ナガセケンコー

日本リーグ・日本実業団リーグに在籍するチームは出場する必要はない。

（電話申込不可）

（３）参加料も同時に申込み先に（郵便振替、現金書留）お願い致します。

　日本実業団リーグ ： （男子） ベスト　　（女子） ベスト ・ 青梅信用金庫 

（１）男女とも年齢の制限はしない。
（２）部長１名・監督１名・選手８名以内でチームを編成する事としペア数が不足して
　　 チームを編成した場合でも申込は出来ることとするが、部長の変更は認めない。

（１）点取り法による団体戦（リーグ戦・順位決定戦）・７ゲーム
（２）ダブルス・シングルス・ダブルスにて行う。

男子  ・  女子

（３）対戦の都度、オーダーを変えてもよい。

（３）男女参加の場合監督の兼任は不可

　 　次の場合に限り参加を認める。東京都支部内の出資が５０％以上の関連団体

令和３年度 東京地区ソフトテニス実業団リーグ

駒沢公園公園テニスコート

令和３年６月１２日（土）　午前９時開始　　

（４）チームの編成単位は、団体登録した１所属団体単位を原則とするが、

　　　(ただし、未登録者でも下記参加料にて出場することができる）

東  京  地  区  実  業  団  リ  ー  グ

　（未登録者が含まれる場合は３０，０００円となります）

（１）日本ソフトテニス連盟の会員登録者及び都連盟登録者に限る。

（２）会社・銀行・官庁等の団体で全日本クラブ選手権大会に参加予定の団体は除く。

（３）公認審判員制度２級以上の有資格者であること。
　　 年度内に登録団体を移動したときは、当該年度は出場できない。（１９年度より）

１５，０００円

　 　（４名以下で参加の場合は最後のダブルスを棄権とし実施する）

　　 （子会社・外郭団体等）は出資団体の同一所属団体として認める。
（５）参加者は所属団体に常時勤務する者。（但し、監督はこの限りではない。）



（８）

1 大 会 名

2 期日・会場 記号 曜日 会場 競技開始

Ｂ 土 駒沢

Ｇ

Ｃ

記号 曜日 会場 競技開始

Ｂ

Ｇ

Ｃ

※ブルー（Ｂ）は技術等級フリー・グリーン（Ｇ）は２級以下・クリムゾン（Ｃ）は３級以下

各会場とも競技開始は、９時です。上記日程で終了しない場合は後日改めて実施する。

3 参 加 資 格 日本ソフトテニス連盟の会員登録者及び都連盟登録者に限る。（中学生・高校生含む）
　(ただし、未登録者でも下記参加料にて出場することができる）
級の異なる選手のペアは上の級を所持する選手の該当する種別に出場すること。

4 試 合 方 法 トーナメント戦及びリーグ戦・７ゲーム

5 参 加 料 一  般 　４，０００円　（登録者） 中・高・専 １，０００円　（登録者）
　８，０００円　（未登録者） ２，０００円（未登録者）

6 申 込 方 法
（２）メール申込みの場合　①メールに申込大会名を記入してください。（○○大会申込）

②その大会申込シートのみの送信をお願いします。
③開封確認機能が無い場合は、返信依頼をしてください。
④送信後必ず電話で確認をしてください。

（３）参加料も同時に申込み先に（郵便振替、現金書留）お願い致します。

7 申 込 先 〒151-0053　渋谷区代々木1-57-2-1108
東京都ソフトテニス連盟

8 申 込 締 切

9 そ の 他 （１）申込書の種別欄の記号は、Ｂはブルー、Ｇはグリーン、Ｃはクリムゾンです。

（３）中体連・高体連・高専の選手も会員登録番号は必要です。
（４）ペアの所属の異なる場合は必ず両方書いてください。
（５）本大会の成績により昇級を希望する選手は、大会終了後申請を行ってください。
（６）グリーン（G）２本以上、クリームゾン（C）２本以上に入賞した選手は再び同種別には

（２）選手変更はペアの内１名のみ可能です。

令和３年８月５日（木）必着

　　 出場出来ません。

（電話申込不可）

令和３年度 秋季級別ソフトテニス大会

ブルー

女　　　子

グリーン

大会日

秋　季　級　別　大　会

クリムゾン

ブルー

グリーン

男　　　子 大会日

９：００

９月２６日 日 井の頭 ９：００

（１）日本連盟、会員登録システム（メニュー画面）より申込みください。

８月２８日

クリムゾン

９月２６日 日 井の頭



（９）

1 大 会 名 令和３年度 秋季クラブソフトテニス対抗戦

2 期日・会場 男子 大会日 曜日 会場 競技開始 女子 大会日 曜日 会場 競技開始

１部 １部

２部 ２部

３部 ３部

４部 ４部

５部 ５部

６部 ６部

７部 ７部

８部 ８部

９部 ９月１１日 土 浮間 ９：００ ９部 ９月　５日 日 内山 ９：００

１０部 ９月１２日 日 浮間 ９：００

１１部 ９月２３日 祝 浮間 ９：００

１２部 １０月９日 土 浮間 ９：００

１３部 １０月２３日 土 小金井 ９：００

3 参 加 資 格

4 試 合 方 法

5 参 加 料 男  子 女  子 １２，０００円
　（未登録者が含まれる場合は男子４０，０００円、女子２４，０００円となります）

6 申 込 方 法

　　　  　②同一団体から複数チームが参加の場合は、各チーム毎に選手を入力してください。

（２）メール申込みの場合　 ①メールに申込大会名を記入してください。（○○大会申込）
②その大会申込シートのみの送信をお願いします。
③開封確認機能が無い場合は、返信依頼をしてください。
④送信後必ず電話で確認をしてください。

（３）参加料も同時に申込み先に（郵便振替、現金書留）お願い致します。
7 申 込 先 〒151-0053　渋谷区代々木1-57-2-1108

8 申 込 締 切

9 組 合 せ 前回ブロック４位、及び棄権チームは降格とし、次位チームを昇格とする。
秋季大会に申込を行い、棄権した場合、春季大会は降格とする。
秋季大会に申込を行なわないチームは、春季大会は最下部からの参加となる。
秋季大会で失格となったチームは、春季大会は最下部からの参加となる。

10 追 加 登 録

11 そ の 他
必ず完了してください。
試合前の挨拶には、参加選手全員が整列のこと。
規定ペア数が不足して参加の場合、大会本部に申し出て相手チームの了解のもと後ろ
から欠としてオーダーを提出のこと。

９月２３日 祝

９月１９日 日

９月２３日 祝

光が丘 ９：００

１０月９日 土 野川 ９：００

所定の用紙にて大会開催日の１０日前までに完了のこと。（締切日厳守の事）

令和３年８月１２日（木）必着

男子５ペア・女子３ペアの団体戦でリーグ戦並びに決定戦を行う。

（電話申込不可）

参加資格のチェックは連盟登録名簿と照合しますので、選手登録は追加登録日までに

２０，０００円

       東京都ソフトテニス連盟

９月１２日 日 ９：００篠崎
小金井

谷河内

篠崎 ９：００

９月１１日 土

秋  季  ク  ラ  ブ  対  抗  戦

　(ただし、未登録者でも下記参加料にて出場することができる）
日本ソフトテニス連盟の会員登録者及び都連盟登録者に限る。

　注意　①参加は選手枠数にとらわれず全員入力することが望ましい。

９：００

９：００

同一団体から複数チームの参加可。但し年度内のチーム間の入替えは不可。

（１）日本連盟、会員登録システム（メニュー画面）より申込みください。



（１０）

1 大 会 名

2 日 時

3 会 場

4 試 合 方 法

5 参 加 資 格

び都連盟登録者に限る。(ただし、未登録者でも下記参加料にて出場することができる）

6 チ ー ム
編 成

7 参 加 料 １チーム

8 申 込 方 法
（２）メール申込みの場合　 ①メールに申込大会名を記入してください。（○○大会申込）

②その大会申込シートのみの送信をお願いします。
③開封確認機能が無い場合は、返信依頼をしてください。
④送信後必ず電話で確認をしてください。

（３）参加料も同時に申込み先に（郵便振替、現金書留）お願い致します。

9 申 込 先 〒151-0053　渋谷区代々木1-57-2-1108
東京都ソフトテニス連盟

10 申 込 締 切 令和３年９月１６日（木）必着

11 注 意 事 項

12 そ の 他 申込責任者および監督は選手の参加資格について確認し申し込み願います。

（電話申込不可）

該当する区市町村に在住又は登録クラブがその支部に属する、既婚（年齢制限なし）及び

１２，０００円

（１）選手の出場は１人１種別に限る（対戦の都度の種別変更は不可）

（１）日本連盟、会員登録システム（メニュー画面）より申込みください。

（２）選手は全員支部名のマークを付けること。

２３歳以上（４月１日現在で満年齢）の女性であり、日本ソフトテニス連盟の会員登録者及

　（未登録者が含まれる場合は２４，０００円となります）

各区市町村とも２チーム以内（複数申込の場合監督は、別の人で）

小金井公園

監督１名・選手４名以上８名以内で編成する。

全  東  京  マ  マ  さ  ん  大  会

監督が選手として出場の場合は選手登録をすること。
申込み後のチーム間の監督・選手の交換は不可

（１）点取り法による３ペア対抗団体戦（リーグ・トーナメント）・７ゲーム

令和３年度 全東京ママさんソフトテニス大会

令和３年１０月７日（木）　午前９時開始　

（２）対戦の都度、オーダーを変えてもよい。



（１１） 訂正版

1 大 会 名

2 期日・会場 曜日 競技開始

祝

日

日

3 参 加 資 格

（４）中高生及び学連加盟者の参加不可

4 使 用 球 男子 女子 アカエム

5 試 合 方 法

6 参 加 料 １ペア

7 申 込 方 法
（２）メール申込みの場合　 ①メールに申込大会名を記入してください。（○○大会申込）

②その大会申込シートのみの送信をお願いします。
③開封確認機能が無い場合は、返信依頼をしてください。
④送信後必ず電話で確認をしてください。

（３）参加料も同時に申込み先に（郵便振替、現金書留）お願い致します。

8 申 込 先 〒151-0053　渋谷区代々木1-57-2-1108
     東京都ソフトテニス連盟

9 申 込 締 切

10 そ の 他

（２）一般は年齢制限無し。以外は４月１日現在で、満年齢に達している者。

ケンコーボール

　   (ただし、未登録者でも下記参加料にて出場することができる）

シニア女子５５

シニア女子７５

（１）日本ソフトテニス連盟の会員登録者及び都連盟登録者に限る。

シニア女子６５

シニア男子５５

シニア男子６０

女子４５

シニア男子７０

井の頭

（２）本大会は、全試合ニューボールで行います。敗者は試合球をお持ち帰り下さい。
　　 その場合不参加は、申込用紙にその旨お書きください。
（１）シニア種別で、申込数が７以下の場合は、年齢の若い種別に組み入れますが、

令和３年９月９日（木）必着

原則としてトーナメントとする。

（１）日本連盟、会員登録システム（メニュー画面）より申込みください。

（３）一人一種別に限る。

（電話申込不可）

９：００

シニア女子５０

日

シニア女子６０

女子３５

１０月１０日

日

種　　　別 会　　　　　場

１０月１０日

４，０００円（登録者）　　　８，０００円（未登録者）

一般女子

一般男子 １１月　３日

シニア男子６５

シニア男子５０
１０月　３日

野川

野川

１０月１０日

東  京  都　選  手  権  大  会　（ソフトテニス週間）

男子３５

男子４５

期　　　日

駒沢

令和３年度 東京ソフトテニス選手権大会  

シニア男子７５
１０月　３日 日 井の頭

シニア女子７０

１０月１７日 日 篠崎

野川



（１１）

1 大 会 名

2 期日・会場 曜日 競技開始

祝

日

日

日

日

3 参 加 資 格

（４）中高生及び学連加盟者の参加不可

4 使 用 球 男子 女子 アカエム

5 試 合 方 法

6 参 加 料 １ペア

7 申 込 方 法
（２）メール申込みの場合　 ①メールに申込大会名を記入してください。（○○大会申込）

②その大会申込シートのみの送信をお願いします。
③開封確認機能が無い場合は、返信依頼をしてください。
④送信後必ず電話で確認をしてください。

（３）参加料も同時に申込み先に（郵便振替、現金書留）お願い致します。

8 申 込 先 〒151-0053　渋谷区代々木1-57-2-1108
     東京都ソフトテニス連盟

9 申 込 締 切

10 そ の 他

野川

１０月　３日 井の頭

１０月　３日 井の頭

１０月１７日 日 篠崎

野川

１０月１０日

東  京  都　選  手  権  大  会　（ソフトテニス週間）

男子３５

男子４５

期　　　日

駒沢

令和３年度 東京ソフトテニス選手権大会  

種　　　別 会　　　　　場

１０月１０日

４，０００円（登録者）　　　８，０００円（未登録者）

一般女子

一般男子 １１月　３日

シニア男子６５

シニア男子５０
１０月　３日

野川

（１）日本連盟、会員登録システム（メニュー画面）より申込みください。

（３）一人一種別に限る。

（電話申込不可）

９：００

シニア女子５０

日

シニア女子６０

女子３５

１０月１０日

日
シニア男子５５

シニア男子６０

女子４５

シニア男子７０

井の頭

（２）本大会は、全試合ニューボールで行います。敗者は試合球をお持ち帰り下さい。
　　 その場合不参加は、申込用紙にその旨お書きください。
（１）シニア種別で、申込数が７以下の場合は、年齢の若い種別に組み入れますが、

令和３年９月９日（木）必着

原則としてトーナメントとする。

（２）一般は年齢制限無し。以外は４月１日現在で、満年齢に達している者。

ケンコーボール

　   (ただし、未登録者でも下記参加料にて出場することができる）

シニア女子５５

シニア女子７０

（１）日本ソフトテニス連盟の会員登録者及び都連盟登録者に限る。

シニア女子６５



（１２）

1 大 会 名

2 主 催

3 後 援

4 日 時

5 会 場

6 参 加 資 格

7 チ ー ム ①一般男子  ⑤４５男子
編 成 ②一般女子 ⑥３５女子

③ミックス（女子４５以上・男子５５以上） ⑦４５男子
④４５女子
以上の順にて試合を行う。

8 参 加 料 １チーム

9 申 込 方 法
　※会員登録システム（メニュー画面）からは申込出来ません。
（２）メール申込みの場合　 ①メールに申込大会名を記入してください。（○○大会申込）

②その大会申込シートのみの送信をお願いします。
③開封確認機能が無い場合は、返信依頼をしてください。
④送信後必ず電話で確認をしてください。

（３）参加料も同時に申込み先に（郵便振替、現金書留）お願い致します。

10 申 込 先 〒151-0053　渋谷区代々木1-57-2-1108
東京都ソフトテニス連盟

11 申 込 締 切

12 注 意 事 項

東京都ソフトテニス連盟

　　　(ただし、未登録者でも下記参加料にて出場することができる）

未定

（３）年齢制限については、４月１日において当該年齢に達している者。

東京都教育委員会・（財）東京都体育協会・朝日新聞社

２０，０００円

未定

　　　（中体連・高体連・学連登録者は不可）

（１）日本ソフトテニス連盟の会員登録者及び都連盟登録者に限る。

（電話申込不可）

東  京  都  支  部  対  抗  大  会

（１）メール・ＦＡＸ・郵送により申込みください。

　（未登録者が含まれる場合は４０，０００円となります）

（２）登録支部、居住地、勤務地、又は各区市町村の認めたもの。

（１）選手の出場は１人１種別に限る（対戦の都度の種別変更は不可）
（２）選手は全員支部名のマークを付けること。

第３６回 東京都支部（区市町村）対抗ソフトテニス大会



（１３）

1 大 会 名

2 期日・会場 曜日 競技開始

3 参 加 資 格 （１）日本ソフトテニス連盟の会員登録者及び都連盟登録者に限る。
　　　(ただし、未登録者でも下記参加料にて出場することができる）
（２）一般は年齢制限無し。以外は４月１日現在で、満年齢に達している者。

（４）中高生及び学連加盟者の参加不可

4 試 合 方 法

5 参 加 料 １ペア

6 申 込 方 法
（２）メール申込みの場合　 ①メールに申込大会名を記入してください。（○○大会申込）

②その大会申込シートのみの送信をお願いします。
③開封確認機能が無い場合は、返信依頼をしてください。
④送信後必ず電話で確認をしてください。

（３）参加料も同時に申込み先に（郵便振替、現金書留）お願い致します。

7 申 込 先 〒151-0053　渋谷区代々木1-57-2-1108
東京都ソフトテニス連盟

8 申 込 締 切

9 そ の 他 シニア種別で、申込数が７以下の場合は、年齢の若い種別に組み入れますが、
その場合不参加は、申込用紙にその旨お書きください。

９：００

９：００

会　　　　　場

６５

（電話申込不可）

（１）日本連盟、会員登録システム（メニュー画面）より申込みください。

１１月２１日

原則としてトーナメントとする。

東　京　都　ミ　ッ　ク　ス　選　手　権　大　会

５０

６０

５５

期　　　日

一　　　般

種　　　別

令和３年度 東京ミックスソフトテニス選手権大会

駒沢

令和３年１０月２８日（木）必着

４，０００円（登録者）　　　８，０００円（未登録者）

（３）一人一種別に限る。

３５

４５

１１月２０日

日

土

駒沢



（１４）

1 大 会 名

2 期日・会場 曜日 競技開始

3 参 加 資 格

4 試 合 方 法

5 参 加 料 １名 中・高・専 １，０００円　（登録者）　　　
２，０００円　（未登録者）

6 申 込 方 法
（２）メール申込みの場合　 ①メールに申込大会名を記入してください。（○○大会申込）

②その大会申込シートのみの送信をお願いします。
③開封確認機能が無い場合は、返信依頼をしてください。
④送信後必ず電話で確認をしてください。

（３）参加料も同時に申込み先に（郵便振替、現金書留）お願い致します。

7 申 込 先 〒151-0053　渋谷区代々木1-57-2-1108
東京都ソフトテニス連盟

8 申 込 締 切

9 そ の 他 （１）選手変更不可

（３）令和２年度の国民体育大会選手選考の参考大会とします。
　　　※令和２年度 関東シングルス選手権大会へ上位２名推薦いたします。

（１）日本連盟、会員登録システム（メニュー画面）より申込みください。

（２）申込みは実力上位順で記載のこと。

令和３年１１月１１日（木）必着

トーナメント戦・７ゲーム

（電話申込不可）

８，０００円　（未登録者）

９：００

４，０００円　（登録者）　　　

１２月　５日
女 子 の 部

日

東  京 都 シ  ン  グ  ル  ス  選  手  権  大  会

種　　　別 期　　　日 会　　　　　場

令和３年度 東京シングルスソフトテニス選手権大会

　(ただし、未登録者でも下記参加料にて出場することができる）
日本ソフトテニス連盟の会員登録者及び都連盟登録者に限る。

男 子 の 部
駒沢



回数

令和２年度分

第　１　回

第　２　回

第　３　回 　　令和３年　１０月１７日（日）

第　４　回

受付 　９時開始です

4/1現在

費用総額

  ５，０００円

  ４，０００円

２０，０００円

  ８，０００円

  ６，０００円

３０，０００円

マスターレフェリー（５０歳以上の１級終身審判員制度）年齢は５０歳からとなりましす。

２級審判員検定会・研修会

（３）テニスの出来る服装（ラケット・テニスシューズ）・筆記用具を持参のこと。

（新規取得）・（更新者）

　 　 １０月１日

（新規取得）

　　　　　（受講資格：日本連盟、東京連盟両方に会員登録をしていること）

１級（更新）

東京立正高校

２月２５日　　令和４年　　２月２７日（日）

その場合各連絡責任者に文書にて連絡いたします。

　　令和３年　　４月２９日（祝）

8時30分

（新規取得）・（更新者）

６月１８日

以上のほか、各支部主催にて２０名以上の検定、研修希望者がある場合は、講師を派遣。

東京立正高校

（２）準備の都合上当日欠席の無いようお願い致します。

３０，０００円希望者３，０００円

（更新者）

・東日本地区検定会への参加が必要です。

そ の 他 （１）２級審判員検定会・研修会は、受講希望者が多数の場合は調整を行います。

申 込 先

  ３，０００円３，０００円

２月２６日

（５）ソフトテニスハンドブックは、当日１，０００円で販売いたします。

※マスターアンパイヤーは２級所持者マスターレフェリーは１級所持者で５０歳以上の方

　　　　（会員登録番号を記入してください）
いづれも東京都ソフトテニス連盟（所定用紙①にて）代表者より氏名を申込みのこと。

費用は当日、徴収致します。

（４）ソフトテニスハンドブックをよく読んでおいて下さい。

受講料

年２・３回開催の予定ですが、日時は会場が確定次第責任者に連絡致します。

審判検定会（新規取得希望者）・研修会（資格保持更新者）は、下記により開催致します。
各該当者は下記により所定の用紙にてお申込ください。

期　　　日 会　　　場

尚、すでにご案内のように、マスターアンパイヤー（５０歳以上の２級終身審判員制度）

東京立正高校

（新規取得）

　　令和３年　　２月２８日（日）

審判手帳の有効期限を確認の上、期限切れのないよう会員にご連絡下さい。

対象

２０，０００円

３，０００円   ５，０００円

　　　が申請でき、永久取得となりますが、講習会への受講は希望者のみで自由です。

マスターレフェリー（永久）

１級（新規）

２級（更新）

マスターアンパイヤー（永久）

  ２，０００円

等　　　　級 認定料

２，０００円

  ３，０００円

希望者２，０００円

２，０００円２級（新規）

尚、東京体育館等の研修室が確保できた場合更新者のみの研修会を開催します。

（新規取得）・（更新者）

（新規取得は１日・更新者は午前で終了）

２級審判員研修会

　３年度 千葉県､４年度 茨城県、５年度 群馬県、６年度 山梨県の順で予定されています。
・関東ブロック研修会への参加が必要です。（有効期間中１回）

費　　　　　　用

（有効期間６年の内、１度研修会への参加が必要ですが６年間の内、何年目でも可）

東京立正高校

審 判 検 定 会 ・ 研 修 会 に つ い て

（更新者）

１級審判員検定会

１級審判員研修会

・取得資格はハンドブックに記載の条件をクリアし、かつ東京都連盟の推薦者のみ可

申込締切

東京立正高校

（新規取得）・（更新者）

　　令和３年　　７月　４日（日）

４月１６日



回数

令和２年度分

第　１　回

第　２　回

第　３　回

　　令和３年　　４月２９日（祝） 東京立正高校 ４月１６日

そ の 他

申 込 方 法

３，０００円

３，０００円

申 込 先 　　　東京都ソフトテニス連盟

費　　　　　用

６，０００円

所定の申込用紙にて申し込む事。（費用は当日現地にて）

３，０００円

１，５００円

１，５００円

１，０００円 ２，５００円

１，０００円４　　　　級

①＋②費用総額

２月２６日　　令和３年　　２月２８日（日）

１・２・３・４級 期　　　日

　　令和４年　　２月２７日（日）

午前８時３０分受付・９時開始

等級 ①受験料 ②認定料

（３）テニスの出来る服装（ラケット・テニスシューズ）・筆記用具を持参のこと。

（会員登録番号を記入してください）

１　　　　級

２　　　　級

３　　　　級

５，０００円２，０００円

（１）希望者が多数の場合は調整を行います。

２，５００円

（２）準備の都合上当日欠席の無いようお願い致します。

会　　　場

東京立正高校 ２月２５日

申込締切

６月１８日東京立正高校　　令和３年　　７月　４日（日）

技　術　等　級　検　定　会

　　　　　（受検資格：日本連盟、東京連盟両方に会員登録をしていること）

東京立正高校

技術等級検定会は、下記にて開催いたします。
受検希望者は、申込書により東京都ソフトテニス連盟までお申込ください。
尚､上級（EXPE㻾㼀,㻿PECIALI㻿㼀）は、大会成績による申請のみで、検定は行いません。



ＥＸ ＳＰ １級 ２級 ３級 ４級

32

16 32

8 16

8 16 32

4 8 16

4 8 32 64 出場

16 64 出場

2 16 64 出場

8 32 出場

2 16 32 出場

2 4 出場

4 16 出場

8 16 32

4 8 16

2 8

4 16 出場

8 32 64

4 8 16 64

2 16 32 64

8 16 64

4 8 64 出場

8 16 64 出場

4 16 32

4 8

4 32 128 出場

8 32 出場

4 8

4

2 8

2

8 64

32 出場

8 出場

2 16 出場

2 8

2 8

4 16

2 8

4 出場

8 出場

2 4

1 2

2 4

2 4

ジュニア 1 2

ジャパン 2 4

カップ 2 4

1 2

2 4

都道府県対抗全日本中学生大会(シングルス）

全国小学生大会（６年生の部）シングルス

ＪＯＣ杯

Ｕ－２０シングルス大会

Ｕ－１７シングルス大会

Ｕ－１４シングルス大会

関東中学選手権大会

全国小学生大会（４年生以下の部）

東京都中学選手権

東京都小学生選手権

成年

東京都高校新人選手権

全日本学生シングルス選手権

東・西日本学生選手権

関東学生選手権

全日本高校選手権

関東学生シングルス選手権

全日本学生選手権

東京選手権・全日本関東予選(シングルス含）

級別大会（グリーン）

級別大会（ブルー）

東京選手権(シングルス含）

関東オープン（一部）

関東オープン（二部）

種　別 大　　会　　名

全日本シングルス選手権

（平成２５年４月改訂）　東京都連盟

東・西日本選手権

関東選手権（シングルス含）

等　　　　　　　　　　級

全日本選手権

全日本社会人選手権

級別大会（クリムゾン）

東・西日本選手権

東京選手権

東・西日本学生シングルス選手権

関東選手権

区郡市選手権（一部）

全日本社会人選手権

都道府県対抗全日本中学生大会

大会実績に基づく技術等級認定基準

大学

中学

一般

高校

小学

全日本中学選手権

関東高校選手権

東京都中学新人選手権

全日本小学生選手権

東京都小学生地区予選

Ｕ－１７シングルス大会

Ｕ－１４シングルス大会

全国小学生大会（５年生の部）

Ｕ－２０ダブルス大会

Ｕ－１７ダブルス大会

Ｕ－１４ダブルス大会

Ｕ－２０シングルス大会

東京都中学地区予選

東京都中学新人戦地区予選



S-EX SーSP

4 8 16 32

2 4 8 16

2 4 8 16

2 8 16 出場

2 8 出場

SP 1級 2級 3級 4級

4 8 32 出場

2 4 16 出場

0 0 0 出場

SP 1級 2級 3級 4級

2 16 出場

（５）該当大会終了後1年以内に申請し、認定を受けることができる。

（適用例）

シニア関係

　　　４級は出場ペア数に関わらず認定できる。

区郡市シニア選手権

関東シニア選手権

（４）各支部における選手権大会と同等レベルの大会は選手権大会の認定基準により認定できる。

（2）出場ペア数が最大認定ペア数（一番右側の数字）の２倍に満たない場合は全ての認定ペア数を1/2とする。

東・西日本シニア選手権

３０ペア以上出場の場合

（東京都選手権大会・一般男女の場合）

６４ペア以上出場の場合

（東京都中学校選手権大会の場合）

１５ペア以下出場の場合

６３ペア～１６ペア出場の場合

シニア

東京シニア選手権

（３）出場ペア数が最大認定ペア数（一番右側の数字）の1/2に満たない場合は全ての認定ペア数を1/４とする。

（１)前記の認定基準は各大会の出場ペア数が最大認定ペア数（一番右側の数字）の２倍以上の場合のみ適用される。

（注）出場ペア数が１５ペア以内の大会には４級を除き適用しない。

全日本シニア選手権



技術等級制度

②

大会 検定 認定料 大会 検定

Ｍａｓｔｅｒ（ＭＡ） ３０，０００円

シニアＥＸ 　９，０００円 ９，０００円

シニアＳＰ 　６，０００円 ６，０００円

Ｅｘｐｅｒｔ（ＥＸ） 　９，０００円 ９，０００円

Ｓｐｅｃｉａｌｉｓｔ（ＳＰ） 　６，０００円 ６，０００円

１　　　　級 ３，０００円 　３，０００円 ３，０００円 　６，０００円

２　　　　級 ３，０００円 　２，０００円 ２，０００円 　５，０００円

３　　　　級 １，５００円 　１，０００円 １，０００円 　２，５００円

４　　　　級 １，５００円 　１，０００円 １，０００円 　２，５００円

名誉指導員 ３０，０００円

審判員制度

（１）再発行に関する費用

技術等級制度・審判員制度費用一覧

　　　事務局にお問い合わせ下さい。

（１）認定に関する費用

①申請料 ①+②費用総額
級

３０，０００円

３０，０００円

令和３年度

（2）再発行に関する費用

　　　事務局にお問い合わせ下さい。


